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Mujer Todoterreno: Cuando larealidad superala
perspectiva

En esta edicion, dedicada a las mujeres que
encabezaron el Séptimo Congreso Internacional de
Mujeres Levantando el Vuelo, de la Fundacion De
Mujer a Mujer, reflexionamos sobre unaverdad que
se manifiesta unayotravez: hay momentos en que
la realidad supera la perspectiva...incluso nuestros
propiostemores.

Quienes organizamos eventos CON0OCemaos ese proceso
de fe, esfuerzo e incertidumbre. Mianhelo era reunir
al menos 100 mujeres, aunque la pregunta rondaba
silenciosa: “¢y si no llega tanta gente?”. Sin embargo,
unavez mas, Dios mostro que las realidades del cielo
superanlostemoresdelatierra.

En medio de la preparacion elevé una oracion: “Sefior,
envia alas personas correctas. Envia las finanzas
necesarias. Permite que este evento se realice

sin cargas ni deudas”. Y Dios respondid. Personas
inesperadas comenzarona donar, provisiones llegaron
sin estar contempladas en el presupuestoy cada
necesidad fue cubierta. La metanosolosealcanzo:
fue superada. Mas de cien mujeres —y tambiénvarios
caballeros— se dieron cita paravivirun encuentro
inolvidable.

La atmosfera fue espectacular. Las perlas, simbolo

de sanidad en esta edicion, y las mariposas, sello de
identidad de nuestra fundacion, seintegraron en cada
rincon. Pero mas alla delovisual, lo que brill6 fue la
hermandad: sororidad auténtica, abrazos que sanan,
lagrimas que se convirtieron enalivioy procesos
profundos que tocaron el alma.

Nuestras conferencistas —Jatnna Tavarez, Marla
Berdecia, Pastora Martha Pereday esta servidora,
Jacqueline Tineo— fuimos testigos de mujeres
dispuestasasanar, perdonary levantarse.Todo fue
posible graciasaunequipo excepcional: mujeres 4x4,
todoterreno, que creen en el llamado que Dios lesdioy
se levantan paraayudaraotrasavolar.

Cerramos esta editorial celebrando lo que Dios hizo en
este Congreso. Somos mujeres que decidimosvolar..y
ayudara otrasavolartambién.

Porque cuando una mujersana, se transforma.
Cuando setransforma, se libera.
Y cuando se libera... levanta el vuelo.

All-Terrain Wwoman: When Reality Surpasses
Perspective

In this November edition, dedicated to the women
who led the Seventh International Congress Women
Rising to Fly of the De Mujer a Mujer Foundation, we
pausetoreflect onatruth that revealsitselftime
and timeagain: there are moments when reality
surpasses our perspective..and even our deepest
fears.

Those of uswho organize events know the journey
well —a mix of faith, hard work, and uncertainty. My
hope was to gatheratleast 100 women, though the
silent question lingered: “what if that many don’t
show up?”Yet once again, God reminded us that the
realities of heaven surpass the fears of earth.

During the preparation, |whispered a prayer: “Lord,
send theright people.Send the finances we need. Let
this event take place without burdens or debt.” And
God answered. Donations came from unexpected
places, provisions arrived that were never part of the
budget, and every need was met. The goal wasn't just
reached — it was exceeded. More thana hundred
women —and several men — came to experience an
encounter that will forever mark the history of our
foundation.

The atmosphere was breathtaking. Pearls —
representing the message of healingin this edition
—and butterflies — the signature symbol of our
foundation —were woven beautifully into every
detail. But beyond the aesthetics, what truly shined
was the sisterhood: genuine solidarity, comforting
embraces, tears that turned into relief, and deep
inner growth that touched the soul.

Our speakers — Jatnna Tavarez, Marla Berdecia,
Pastor Martha Pereda, and myself, Jacqueline Tineo
— witnessed women entering the room with hearts
ready to heal, to forgive, to rise, and to rediscover
their strength. And all of this was possible thanks to
anextraordinary team: women we lovingly call 4x4 —
all-terrainwomen. wWomen who firmly believe in the
calling God has placed on their livesand who rise so
that others may rise too.
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Jatnna Tavarez:

Yo no plerdo: © gano o aprendo.

PORJACQUELINETINEO

Con mas de 40 ainos de trayectoria, Jatnna Tavarez es una de las voces mas
influyentes, respetadas y queridas de la comunicacion dominicana. Abogada
de profesion, con maestria en Ciencias Politicas, su entrada al mundo dela
television no fue planificada, sino una puerta divina que se abrio graciasala
vision de Doia Miledy de Cabral. Desde su primer reportaje, supo que aquel
era su lugar. “Dios coloca a sus hijos donde entiende que van”, afirma.

la invitacion paraser

Recientemente, Jatnna ) 3
conferencista, laemocion

fue conferencista invitada
del Séptimo Congreso fueinmediata: “Me senti
Internacional dela N i verdaderamente honrada.
Fundacion De Mujer a Mujer, Comll Vivir esa experiencia fue
unrol que, segun confiesa, 7y - 8 maravillosoporque admiro
la lleno de profunda honra. = mucholalaborquehacela
& Fundacion.”

Origenes, vocaciony el '
inesperado camino hacia
la comunicacion

Destacd la mision
centradaenlafe, el
empoderamientoy el
amor propio. ParaJlatnna,

" estos elementos son

¥ esenciales paradespertar
~ concienciaenlas mujeres
*\ yrecordarlessuvalor.

Aunque muchos creen que
estudio Comunicacion,
Jatnnaaclaraquesu
formacién esjuridicay
politica. La television llegd
asuvidaporinsistencia
visionaria de Dofia Miledy
de Cabral, quienvioenella

40 aios en los medios:
evolucion, retosy

un brillo particular. Aquel primer reportaje proposito

fue decisivo: “Me enamoreé desde el primer

momento. Fue hermosisimo.” Hablar de su carrera es hablar de reinvencion
constante. Para ella, no existe un tnico

Esa chispainicial se convirtio enuna momento transformador: “Para permanecer

carrerade mas de cuatro décadas marcada por 40 anos hace falta evolucionar,

por la excelencia, la ética, la sensibilidad actualizarsey mejorar cada dia.” Reconoce

humanayun compromiso profundo conla que nosiempre se puede complaceratodos,

verdad. Su experienciaenel Congresodela perosisepuede escucharconelcorazon,

Fundacion De Mujer a Mujer. Cuando recibio entender qué necesita la gente yasumir con

“PARA PERMANECER
POR 40 ANOS HACE FALTA
EVOLUCIONAR, ACTUALIZARSE
Y MEJORAR CADA DIA."
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responsabilidad el rol de un comunicador como
agente de cambio.

UNICEF: unllamado a la sensibilidad yla
responsabilidad social

En 2010 se convirtid en la primera Embajadora
Nacional de BuenaVoluntad de UNICEF enla
Republica Dominicana, unrol que marcosu
vida: “Ha sido un crecimiento como personay
como ser humano. Estar cerca del dolory poder
haceralgo,aunque seaporunasolavida, te
creauncompromiso profundo.” Este trabajo
reafirmo su conviccion de que toda mujer tiene
un poder transformador cuando decide serviry
dejaruna huella.

Elimpacto de la Fundacion De Mujer a Mujer

Sobre su experiencia con la Fundacion, Jatnna
expresa: “Ha sido hermosisimo ver como
debemos asumir el rol de dar un paso hacia
adelante. Masalla de nosotros, hay personas
esperando una siembra constructiva.” Aplaude
el ejerciciodelasororidadylaimportanciade
vera otra mujer como unaaliada, nunca como
una competencia.

El miedoylavalentia: sumensaje paralas
mujeres. Uno de los temas que mas repite es el
peligro de dejar que el miedo nos detenga. “El
miedo es una barrera que hay que sobrepasar.
Prefiero mil veces fallar que pasarme lavida
pensando qué habria pasado si me hubiese
atrevido.” Su llamado es claro: superarse a si
mismas, arriesgarse con prudenciay atreverse
siempre.

Conciliarlavida profesional y
familiar

Jatnnareconoce que lograr
equilibrio no siempre es facil:
“Muchasveces niyo misma sé como
lo logro, pero hasido gracias al
esfuerzo, la disciplinay, sobre todo,
alapoyo de mifamilia.” Su hija es
uno de susgrandes motoresy, COmo
muchas madres, confiesaquea
vecessiente culpa, pero el orden, la
organizaciony priorizarlo esencial
hansido clave.

Las “cuatro fantasticas”: lafuerza
desuredfemenina.Jatnnacrecio
bajo el escudo de sumadrey
elapoyo de sus hermanas, una

red deamor que define comovital: “Sola no
hubiese podido lograr nada. Esa plataforma
de soporte hasido esencial.” Ese modelo de
apoyo femenino molde0 su compromiso con el
empoderamiento de otras mujeres.
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Lecciones que deja su trayectoria

Le cuesta hablar de si misma —la humildad
siempre ha sido su sello— pero siafirma que su
proposito en cualquier escenario es entregar el
corazOonyaprender: “Yo creo que soy la que mas
aprende. Cuando escucho testimonios, pienso:
‘‘Con qué derecho puedo quejarme?’' He sido
unapersonabendecida.”

Lo aprendido de entrevistar a grandes
figuras

Ha conversado con artistasy lideres
mundiales: Juan Luis Guerra, Shakira, Mario
Vargas Llosayvarios mandatarios. ¢Qué
tienen encomuan? “La perseverancia. La
diferencia entre ellosy muchos otros es que
persistierony lucharon por sus suefos.”

Su filosofia es sencillay poderosa: “Nunca
pierdo: 0 gano o aprendo.”

El papeldelafeensuvida

La espiritualidad es su sostén mas profundo:
“Mi fe hasidovital. Me abandono en el

Sefor cuando tengo incertidumbres, pero
sindejarde hacer miparte.” Paraella, el
empoderamiento femenino también nace de
reconoceraDios como fuente de fortaleza,
propositoydireccion.

Mensaje final

“Gracias, miqueridaJacqueline. Fue una
experiencia maravillosa.” Con estas palabras
Jatnna concluye su testimonio, reafirmando
el carifio, respetoy gratitud que siente porla
Fundacion De Mujera Mujery por todas las
mujeres que sedieron cita para escucharla.

PARA Mi, COMO PRESIDENTA ¥ FUNDADORA, TENER A JATNNA
TAVAREZ ENTRE NOSOTRAS FUE UN REGALO DEL CIELO.

SIEMPRE FUE UN REFERENTE DE PROFESIONALISMO, DE EXCELENCIA
COMUNICACIONAL ¥ DE ETICA EN LOS MEDIOS DOMINICANOS. DURANTE ANOS
SOfIE CON CONOCERLA ¥ ENTREVISTARLA. .. PERO DIOS ME DIO MUCHO MAS DE
LO QUE PEDI: ME PERMITIO COMPARTIR VARIOS DIAS CON ELLA.

MAS QUE UNA ENTREVISTADA, FUE UNA COMPAfiERA DE CAMINO, UNA
MUJER CON UN CARISMA QUE ABRAZA, UNA TERNURA CONTAGIOSA ¥ UNA
HUMILDAD QUE ENGRANDECE.

LA VIVi CERCANA, AUTENTICA, LUMINOSA.

JATNANA, ERES UN FARO DE LUZ.

TUS PALABRAS LLENAN ESPACIOS VACIOS, TU HUMANIDAD INSPIRA, TU
ESENCIA HONRA.

DIOS GUARDE TU VIDA SIEMPRE.

GRACIAS POR CONCEDERNOS ESTA ENTREVISTA PARA NUESTRA REVISTA
MTT MAGAZINE - MUJER TODO TERRENO, ¥ GRACIAS POR SEMBRAR

TANTO EN CADA MUJER QUE TE ESCUCHO.
JACQUELINE TINEO

MTT
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“TO REMAIN RELEVANT
FOR 40 YEARS REQUIRES
EVOLVING, UPDATING, AND
IMPROVING EVERY DAY.."”

MTT

Jatnna Tavarez:

| dontlose: [ eltherwin or | learm.

BYJACQUELINETINEO

With over 40 years of experience, Jatnna Tavarezis one of the most
influential, respected, and beloved voices in Dominican media. A lawyer

by profession, with a master's degree in Political Science, her entry into
the world of television wasn't planned, but rather a divine opportunity that
opened thanks to the vision of Dona Miledy de Cabral. From her first report,
she knew that was her place. “God places his children where he knows they

belong,” she affirms.

With over 40 years of
experience,Jatnna
Tavarezisone of the
most influential,
respected, and
beloved voices

in Dominican
media.Alawyer by
profession, witha
master’'s degreein
Political Science, her
entryinto theworld
of television wasn't
planned, but rather
adivine opportunity
that opened thanks
to the vision of Dofia Miledy de Cabral. From her
firstreport, she knew that was her place. “God
places his children where he knows they belong,”
she affirms.

Recently, Jatnna was a guest speaker at the
Seventh International Congress of the De Mujer
a Mujer Foundation, arole that, she confesses,
filled her with profound honor.

origins, Vocation, and the Unexpected Path
to Communication

Although many believe she studied
Communication,Jatnna clarifies that her
backgroundisinlawand politics. Television

came into herlife
through thevisionary
insistence of Dofa
Miledy de Cabral, who
saw a special sparkin
her.That first report
was pivotal: “I fell in
love with it from the
very first moment. It
was beautiful.”

That initial spark
blossomedintoa
careerspanning more
than four decades,
marked by excellence,
ethics, human sensitivity, and a profound
commitment to the truth. Her experience at the
De Mujer a Mujer Foundation Congress. when
shereceivedtheinvitationto be a speaker, her
excitement was immediate: “I felt truly honored.
Living that experience was wonderful because |
greatlyadmire the work the Foundation does.”

She highlighted the mission centered on faith,
empowerment, and self-love. ForJatnna, these
elements are essential to awaken women’s
consciousnessand remind them of their worth.

40 Years in Media: Evolution, Challenges, and
Purpose
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To speak of her careeristospeak

of constant reinvention. For her,
thereis nosingle transformative
moment: “To remain relevant for 40
yearsrequires evolving, updating,
and improving every day.” She
acknowledges thatit's impossible to
please everyone, butitis possible to
listenwith your heart, understand
what people need, and responsibly
embrace therole ofacommunicator
asanagent of change.

UNICEF: A Call to Sensitivity and
Social Responsibility

In 2010, she became the first UNICEF >
National Goodwill Ambassador A

inthe Dominican Republic, a

role that marked her life: “It has beena period

of growth asapersonandasahuman being.
Being close to sufferingand beingable to do
something, evenifit's just foronelife, createsa
profound commitment.” This work reaffirmed her
conviction that every woman has transformative
powerwhenshe decidestoserveand leavea
mark.

The Impact of the Woman to Woman
Foundation

Regarding her experience with the Foundation,

Jatnnasays: “It has been beautiful to see how
we must take ontherole of stepping forward.

12

Beyond ourselves, there are people waiting for
constructive seeds to be sown.” She applauds
the practice of sisternood and the importance
of seeinganotherwomanasanally, never as
competition.

Fearand courage: her message for women. One of

the themes she repeats most often is the danger
of letting fear hold us back. “Fearis abarrier
that must be overcome. | would much rather fail
than spend my life wondering what would have
happened if | had dared.” Her message is clear:
surpassyour own limits, take calculated risks,
and always dare.

Balancing work and family life

Jatnna acknowledges that achieving balance
isn'talways easy: “Many times, evenldon't
know how | manage it, butit’s been thanks to
effort, discipline, and, above all, the support of
my family.” Her daughteris one of her greatest
motivations, and, like many mothers, she
confesses that she sometimes feels guilty, but
order, organization, and prioritizing what's
essential have beenkey.

The “Fantastic Four”: the strength of her female
network.Jatnna grew up under the protection

of her motherand the support of hersisters, a
network of love she describes asvital: “On my
own, | couldn’t have achieved anything. That
support network has been essential.” This model
of female support shaped her commitment to
empowering otherwomen.

Lessons from her journey

Shefinds it difficult to talkabout herself—
humility has always been her hallmark—but she
does affirm that her purposeinanysituation
istogive heralland learn: “I thinkI'm the one
who learns the most. Wwhen | hear testimonies,

[ think, ‘What right do | have to complain?’I've
beenablessed person.”

What she learned from interviewing
prominent figures

She has spokenwith artists and world leaders:
Juan Luis Guerra, Shakira, Mario Vargas Llosa,
andseveral heads of state. wWhat do they have
incommon? “Perseverance.The difference
between themand many othersis that they
persisted and fought for theirdreams.” Her

philosophyissimple and powerful: “I never lose:

| eitherwinorllearn.”

The Role of Faith in Her Life

Spirituality is her deepest support: “My faith has

beenvital. | surrender myselfto the Lord when
| have uncertainties, but without neglecting

FOR ME, AS PRESIDENT AND FOUNDER, HAVING JATNNA

TAVAREZ AMONG US WAS A GIFT FROM HEAVEN.

SHE HAS ALWAYS BEEN A BENCHMARK OF PROFESSIONALISM,
communiCATION EXCELLENCE, AND ETHICS In DOMINICAN MEDIA. FOR
YEARS | DREAMED OF MEETING AND INTERVIEWING HER... BUT GOD GAVE
ME MUCH MORE THAN | ASKED FOR: HE ALLOWED ME TO SPEND SEVERAL

DAYS WITH HER.

MORE THAN AN INTERVIEWEE, SHE WAS A FELLOW TRAVELER, A WOMAN
WITH AN EMBRACING CHARISMA, A CONTAGIOUS TENDERNESS, AND AN

UPLIFTING HUMILITY.

I EXPERIENCED HER AS CLOSE, AUTHENTIC, AND RADIANT.

JATNNA, YOU ARE A BEACON OF LIGHT.

YOUR WORDS FILL EMPTY SPACES, YOUR HUMANITY INSPIRES, YOUR

ESSENCE HONORS.
MAY GOD ALWAYS PROTECT YOU.

THANK YOU FOR GRANTING US THIS INTERVIEW FOR OUR MAGAZINE, MTT
MAGAZINE - MUJER TODO TERRENO (ALL-TERRAIN WOMAN), AND THANK

MTT

my own responsibilities.” For her, female
empowermentalso stems from recognizing God
asasource of strength, purpose, and direction.

Closing Message

“Thankyou, my dearJacqueline.ltwasa
wonderful experience.”With these words,
Jatnna concludes her testimony, reaffirming the
affection, respect, and gratitude she feels for
the De Mujera Mujer Foundationand for all the
womenwho came together to hear her speak.

REDES

SOCIAL NETWORKS

JacquelineTineo
Fundadora-Founder

YOU FOR SOWING SO MUCH IN EVERY WOMAN WHO LISTENED TO YOU.

JACQUELINE TINEO

Fundacion de Mujer a Mujer.
Periodista, Autora
FundaciondeMujeraMujer.org
Fb @fudmam

Ig @fundaciondemujeramujer
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El pasado-fin de semana, la ciudad de Killeen,
Texas, se-convirtio en unrefugio de sanidad,
fuerzainterioryhermandad durante el Séptimo
Congreso Internacional de Mujeres Levantando
elVuelo, celebrado bajo el lema “Heridas
Invisibles: Cicatrizadas por el Perdon”. Con
unllenototalylaasistencia de alrededorde
100 mujeres, el evento se consolidé como una
experiencia profundamente transformadora,
donde lafe, laresilienciay el propésito fueron
los verdaderos protagonistas.

Mas que un congreso, fue un encuentro para el
alma: un espacio donde las historias sanaron,
lasvocesse unieronylas mujeres descubrieron
que si, es posible convertir el doloren una perla
preciosa.

Voces que Inspiran: Las Conferencistas

Cuatro mujeres de impacto internacional
encabezaron esta edicion:

Y Jaﬁavérez,destacada comunicadora
dominicana. . .
* JacquelineTineo, periodistay presidenta de

la Fundacion De Mujer a Mujer.

* MarlaBerdecia, empresariay catedratica
puertorriquena.

* Pastora Martha Pereda, lider espiritual y
mentora devida.

Cada unaaporto una perspectiva Gnica sobre
elperdon, laidentidad, larestauraciony el
proposito.

Una Noche Testimonial que Marco el Inicio del
Viaje

e
El congresoinicio con unaintima Cena de
Bienveniday una Noche Testimonial enun
hogarllenodecalide_z.-d"éndevariasmuj es
compartieron experiencias profund il
sanidady procesos personales que nunca

14

“ MUJERES QUE SANAN,
.~ CRECENY VUELAN

_ CRONICA DEL SEPTIMO CONGRESO
INTERNACIONAL DE MUJERES LEVANTANDO EL VUELO

POR JACQUELINE TINEO — FUNDACION DE MUJER A MUJER

habian expresado. Las lagrimas se mezclaron
conrisasyabrazos, marcando el tonode un fin
de semanainolvidable.

Sabado: Un Dia de Transformacion Profunda
La jornada central incluy6 cuatro conferencias
magistrales:

1: “Elegirte” — Marla Berdecia
Unainvitacion poderosaa tomar decisiones
conscientes, valientesy alineadas al
proposito.

2. “DeCenizasaGloria” — Pastora Martha
Pereda
Una ensefanza espiritual profundamente

restauradora.

. “ElPoderdel Perddn” —Jatnna Tavarez

Una reflexion que toco el corazon de todas
las presentes.

. “Sanando Heridas: Convirtiéndolas en

Perlas” —JacquelineTineo
La presidenta de la Fundacion presento la
metafora de la perla enla ostra, recordando
que las heridas pueden convertirse en
erlas. Durante esta ponencia, las asistentes
laboraron una pulserasimbdlica, unacto
creativo que represento su transformacion

personal
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Premios ALAS: Mujeres que Elevan a Otras

Uno de los momentos mas emotivos del
congreso fue laceremoniade oS Premios ALAS,
una distincion que reconoce a mujeres que no
solohanlevantado su propiovuelo, sino que
tambiénimpulsan el vuelo de otras.

Las galardonadas fueron:

1. EstherScott —Dominicana, Consejerade
Salud Mental.

Doris Caceres — Consul General de Honduras
en McAllen. Texas.

CeciliaRoman — Enfermera Practicante
estadounidense.

Terry Baumman — Empresaria,
estadounidense.

SilviaZzavala — empleada publica, mexicana,
reconocida conunpremio sorpresa.

ooE oW

Sonmujeres que consuvidayservicio, inspiran
atodaunacomunidad.

Arte, Culturay Comunidad
El congreso tambiénincluyo:

* Unespaciode networkingdonde
emprendedoras latinas mostraron
sus productos, incluyendo un nuevo
emprendimiento dominicano develas
aromaticas,

* Unaministracion musical de Roxanne

Arce, quienllevo alas mujeresauntiempo

especial de adoracion.

Una danza tipica mexicana interpretadap

Alba Garcia, celebrando la identidad latina.

* Unaemotiva Caminata porlaTolerancia Cero
alaViolencia Domeéstica, reafirmando el
compromiso de la fundacion con la dignidad
de la mujer. A

T
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Actividades Especiales: Celebracion, Agradecimiento y Hermandad Reconocimientos: ElValor de Quienes Hacen Posible el Suefio
Mas alla de las conferencias, el fin de semana estuvo lleno de momentos de cercania, gratitudy La presidenta de la Fundacion De Mujer a Mujer, Jacqueline Tineo, dedico un profundo agradecimiento
celebracion que fortalecieron los lazos entre las participantes. atodaslaspersonas que hicieron posible esta edicion del congreso.
Jueves 13 = Una noche para celebrarlavida Entre ellas:
* (Cenaycelebraciondel cumpleanos deJatnna Tavarez * Jackeline Soriano Fountain, quien coordino multiples gestionesy abrio su hogar para la Cena de

_ _ . o Bienvenidayla Noche Testimonial. _ _ N -

Lugar: Hook & Reel (Cajun Seafood & Bar), donde el estilo culinario de Luisiana —con guantes, * Jacqueline Pereda, Silvia Zavala, Keren Montero, Nicole Santiago, Cecilia Real, Sugey williamson,
delantalesy mucha diversion— creo una experienciainolvidable. Belkis Diaz.

wilmaryy su hija, responsables de las fotografias oficiales.

LucilaTineo, madre deJacqueline Tineo, su esposo Luisy sus hijos Luis Estebany Eric.

Alba Garcia por su danza tipica; Roxanne Arce, adoradora invitada.

La Iglesialesucristo 24/7,sus danzorasy la Pastora Maria Martinez, quien dirigio la oracion inicial.
El Ministerio Odres Nuevos, por su respaldo.

Los estudiantes del CTC quienes asistieron como apoyo especial.

Viernes 14 — El sabor del hogary la gratitud
* Almuerzoen casadeJacqueline, quien prepard un tradicional sancocho dominicano, llevando

sabor yamor caribefio al encuentro. _ . _ )
* (e agradecimiento en el restaurante japones Little Tokio, donde nuevamente se celebro el
cumpleanos de Jatnna entre risasy hermandad.

Su gratitud se resume en una frase que resoné en todas:

Domingo — Unrecorrido lleno de magia “Gracias, gracias de corazon. Este congreso fue posible por cada abrazo, cada esfuerzoy cada acto de
amor.”
* Desayuno en Panera Bread. _ L
* Toural Capitolio de Austin, la capital del estado. _ _ UnVuelo que Continda
* ViajeaSanAntonio, con cena en Rainforest Café, seguido de un hermoso paseo en barco por el River o _ _ _ _
walk. El Séptimo Congreso Internacional de Mujeres Levantando el Vuelo deja una huellaimborrable:

P E_I_;_etorno se extendi6 hasta la medianoche, seguido de una salida hacia elaeropuertoala1:00a.m. mujeressanadas, fortalecidas, unidasy listas para seguir elevandose, llevando esperanza a sus

hogares, comunidadesy generaciones. La Fundacion De Mujer a Mujer reafirma su compromiso en
Las guerreras del camino —Jacqueline, Silviay Nicole— llevaron el timon nocturno, regresando a casa seguirsiendo un puente de transformacion, sororidady propdsito. Porque cuando una mujer sana...
alrededordelas5:00a.m. todas levantamos el vuelo.

Estos momentos sellaron el fin de semana co[u:‘lemorias que permaneceran parasiempreen los
corazones de todas. i
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Last weekend, the city of Killeen, Texas,
became ahaven of healing, innerstrength, and
sisterhood during the Seventh International
Congress of Wwomen Taking Flight, held
under the theme “Invisible Wounds: Healed

by Forgiveness.”With a full house and the
attendance ofaround 100 women, the event
solidified itselfas a profoundly transformative
experience, where faith, resilience, and
purpose were the true protagonists.

More thana congress, it was a gathering for
the soul: aspace where stories healed, voices
united, and women discovered thatyes, itis

possibleto transform painintoa precious pearl.

Voices That Inspire: The Speakers

Four internationally influential women
headlined this edition:

* JatnnaTavarez, a prominent Dominican
communicator.

* JacguelineTineo, journalistand president of
the' From Woman to Woman Foundation.

* MarlaBerdecia, Puerto Rican
businesswoman and professor.

* Pastor Martha Pereda, spiritual leaderand
life mentor.

Each offered a unigue perspective on
forgiveness, identity, restoration, and purpose.

ATestimonial Evening That Marked the
Beginning of the Journey

The conference beganwith anintimate
Welcome Dinnerand a Testimonial Eveningin
awarmandwelcoming home, where severdh=:
women shared profound experiences of healing
and personal journeys they had never before
expressed.Tears min_gl-e'('j with laughter and
hugs, setting thetene for an unforgettable
weekend.
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" WOMENWHOHEAL,
~  GROWANDFLY

CHRONICLE OF THE SEVENTH INTERNATIONAL
CONGRESS OF WOMEN TAKING FLIGHT

BYJACQUELINE TINEO — FUNDACION DE MUJER A MUJER

Saturday: ADay of Profound Transformation
The maindayincluded four keynote addresses:

1. “ChoosingYourself” — Marla Berdecia
Apowerful invitation to make conscious,
courageous decisions aligned withyour
purpose.

2! “FromAshesto Glory” — Pastor Martha

Pereda

Aprofoundly restorative spiritual teaching.

“The Power of Forgiveness” —Jatnna Tavarez

Areflection that touched the hearts of all

those present.

4. "Healingwounds: Turning Them into Pearls”

e

—JacquelineTineo.

The Foundation's president presented

the metaphor of the pearlin the oyster,
reminding us that wounds can be
transformed into pearls. During this
presentation, the attendees createda
symbolic bracelet, a creative act that
represented their personal transformation.

ALAS Awards: Women Who Uplift Others

One of the most moving moments of the
congress was the ALAS Awards ceremony, a

s
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distinction that recognizes women who have not
only taken flight themselves, but also inspire
otherstodothe same.

The award recipients were:

EstherScott — Dominican, Mental Health
Counselor.

Doris Caceres — Consul General of Honduras
in McAllen, Texas.

Cecilia Roman —American Nurse
Practitioner.

Terry Baumman —American Entrepreneur.
Silvia Zavala — Mexican Public Employee,
recognized withasurprise award.

A

These are women who, through their lives and
service, inspire an entire community.

Art, Culture, and Community
The congressalso included:

¢ *Anetworkingspace where Latina
entrepreneurs showcased their products,
including a new Dominican business selling
scented candles.

* Amusical ministry led by Roxanne Arce, who
guided thewomen through a special time of
worship.

* Atraditional Mexican dance performed by
Alba Garcia, celebrating Latin identity.

* Amovingwalk forZeroTolerance for
DomesticViolence, reaffirming the
foundation’'s commitment to women'’s
dignity.

*

Beyond the conferences, the weekend was filled
with moments of closeness, gratitude, and
celebration that strengthened the bonds among

Special Activities: Celebration, Gratitude,
and Sisterhood

.
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the participants.
Thursday, May 13 — An Evening to Celebrate Life
* Dinnerand celebration of Jatnna Tavarez's birthday

Location: Hook & Reel (Cajun Seafood &Bar), where Louisiana’s culinary style—complete with gloves,
aprons, and lots of fun—created an unforgettable experience.

Friday, May 14 — The Taste of Home and Gratitude

* LunchatlJacqueline’s house, where she prepared a traditional Dominican sancocho, bringing
Caribbean flavorand love to the gathering. _ _ _

* Athanksyou dinner at the Japanese restaurant Little Tokio, where Jatnna’'s birthday was celebrated
on Inamidst laughterand camaraderie.

sunday — A Magical Journey

* Breakfastat PaneraBread. _ _

* Tourofthe Capitol-Building inAustin, the state capital. _ _ _

* TriptoSanAntonio, with dinner at Rainforest Café, followed by a beautiful boat ride along the River
walk.

The r_el;urn trip stretched until midnight, followed by a departure for the airportat1:00a.m.

Theroad warriors—Jacqueline, Silvia, and Nicole—took the reins at night, returning home around 5:00
a.m.

These moments sealed the weekend with memories that will remain forever in everyone’s hearts.

Recognitions: The Value of Those Who Make the Dream Possible
I o
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The president of the From Woman to Woman Foundation, Jacqueline Tineo, expressed her deep
gratitude to all those who made this edition of the congress possible.

Among them:

* Jackeline Soriano Fountain, who coordinated numerous arrangements and opened her home for
the Welcome Dinner and the Testimonial Evening.

. Jaclﬂueline Pereda, Silvia Zavala, Keren Montero, Nicole Santiago, Cecilia Real, Sugey Williamson,

Belkis Diaz.

wilmary and her daughter, responsible for the official photographs.

LucilaTineo,JacquelineTineo’s mother, her husband Luis, and their sons Luis Estebanand Eric.

Alba Garcia for her traditional dance; Roxanne Arce, guest worshipper.

The 24/7Jesus Christ Church, its dancers, and Pastor Maria Martinez, who led the opening prayer.

The New Wineskins Ministry, for their support.

The CTC students who attended as special support.

Their gratitude issummed up ina phrase that resonated with everyone:

“Thankyou, thankyou from the bottom of our hearts. This congress was made possible by every hug,
every effort, and everyact of love.”

AFlight That Continues

The Seventh International Congress of Women Taking Flight leaves anindelible mark: women healed,
strengthened, united, and ready to continue soaring, bringing hope to their homes, communities, and
generations. ThewWoman to Woman Foundation reaffirms its commitment to continue being a bridge of
transformation, sisternood, and purpose. Because when one woman heals... we all take flight.

o
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*PORQUE CUANDO UNA MUJER SANA, SE
TRANSFORMA.

CUANDO SE TRANSFORMA, SE LIBERA.

Y CUANDO SE LIBERA... LEVANTA EL MUELO”

— JACQUELINE TINEO.
25
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SRA CAMINATAS
TOLERANCIACEROALA
VIOLENCIADEGENERO

MTT

REAFIRMA SU CO
SEGUIR SIENDO UN PUENTE DE
TRANSFORMACION, SORORIDAD
¥ PROPOSITO.
PORQUE CUANDO UNA MUJER SANA:
TODAS LEVANTAMOS EL VUELO
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Martha [Pereda:;

Cuando la sanidacd del alma se conviert=

en liderazgo

PORJACQUELINETINEO

En su paso por el Séptimo Congreso Internacional de Mujeres Levantando

el Vuelo, la pastoray coach de liderazgo espiritual Martha Pereda dejo

una huella profunda en las mas de cien mujeres presentes. Sumensaje,
centrado en el perdon, laidentidad y la transformacion del espiritu, conecto
inmediatamente con la mision de la Fundacion De Mujer a Mujer: restaurar,
levantar y acompanar a mujeres con historias reales y heridas profundas.
Con la calidez que la caracteriza y la autoridad que dan los afnos de servicio,
comparte aqui una conversacion intimay reveladora conJacqueline Tineo,

presidentayfundadora de FUDMAM..

Unllamado que nace del dolory florece en
proposito

Para Martha, recibir lainvitacion al Congreso
fue mas que un compromiso ministerial. “Fue
un honor. Conozco el corazon deJacqueliney
su deseosincero de sanar mujeres marcadas
por heridas profundas. Vi esta invitacion como
una oportunidad divina para hablar del perdon
—untemadonde muchasvidas se detienen—
porque cuando una mujer entregasudolora
Diosydecide perdonar, algo nuevo comienza.”
Sumensaje nosoloinspird; abrido puertas
interiores en muchas de las asistentes.

El desafio de ser mujer hoy: entre extremos
y presiones

Como pastora, maestra de la Palabray
conferencista, Martha identifica un dilema
comun enla mujer latinoamericana: vivir
atrapada entre dos extremos. “Por un lado, se

esperaqueloaguantetodo‘comobuena mujer’.

Porelotro, que sea totalmente autosuficiente
y no necesite a nadie. Ninguno de esos caminos

32

trae paz.” Propone regresar al disefio de Dios:
dignidad, limites sanosy unavida sostenida por
la dependencia espiritual.

Un corazon bicultural que abraza realidades
diversas

Suvida entre Méxicoy Estados Unidos molded
en ella unasensibilidad Gnica. Criar seis hijos,
liderar ministeriosyacompafara mujeres

en contextos distintos le ensefid el valor de
escucharantes de hablar. “Mivida bicultural me
abrid los 0jos. Me ensefid que cada mujeresun
mundo completoy merece servista desde su
historia.” Ese entendimiento se convierte enun
puente seguro para quienes buscan direccion.

Misiones en México: tierra fértil para
levantar mujeres

La semilla de suministerio nacio observando
a suspadresservir como misioneros.

Afios después, esa experiencia florecio en
comunidades donde continta formando
lideres, familiasy mujeres. Alli comprendio

“POR UN LADO, SE ESPERAQUELO
AGUANTETODO ‘COMO BUENA MUJER'.
POR ELOTRO, QUE SEATOTALMENTE
AUTOSUFICIENTEY NO NECESITE A NADIE.
NINGUNO DE ESOS CAMINOS TRAE PAZ.”

T L~
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unaverdad transformadora: cuando una mujer
encuentrapazcon Dios, todo en suvida cambia.

La Fundacion De Mujer a Mujer: un espejo de
perseverancia

Hablar de la Fundacion la conmueve
profundamente. “Me impacta ver que,aun con
limitaciones, no se detienen. No se quedan en
un‘no’, sino que buscan la manera. Eso refleja
perseverancia, humildady sensibilidad a lavoz
de Dios.” Para ella, la Fundacion es evidencia viva
del poderdel servicio en unidad.

Sanidad, verdad y transformacion: su sello
como conferencista

La pastorainsiste en que laverdadera
transformacion nace de larendiciony la
honestidad delante de Dios. “La renovacion
comienza cuando una mujerse atrevea
presentar suverdad: su dolor, sus patrones, su
historia. Alli el Espiritu Santo trata laraizy no
solo los sintomas.” Sumensaje en el Congreso
fue precisamente eso: unainvitacionavolveral
corazon.

Un liderazgo que nace del espiritu, no del
miedo

Martha havisto a mujeres perdonar lo imposible,
romper ciclosydescubrirunliderazgo interior
que desconocian. “No necesitas tenerlo todo
claro para comenzar. Da un paso pequeno

de fe.” Paraella, ese primer pasoesyauna
manifestacion de liderazgo.

Su llegada a Estados Unidos:
~ unactodeobediencia

Migrara Estados Unidos para
servirenVintage Church fue
unproceso de escucha, ayuno,
oracionyobediencia. “Dios nos
habld de levantar lideres en los
50 estados. No entendiamos
todo al principio, pero
§ aprendimosacaminarpasoa
B paso. Finalmente, Elnosllevoa
¥ \/intage Church, yalli confirmé
s Suprop0sito.” Hoy, juntoasu
esposo Luis Pereda, continla
. formando lideresysirviendo
conlacertezadeestarenel
' lugar designado por Dios.

La vision para el liderazgo
femenino en América Latina

Para Martha, el liderazgo femenino auténtico
no nace de la plataforma, sino del caracter.
“Una mujer ejerce liderazgo cuando piensa con
claridad, vive en libertad y toma decisiones
sabias. No necesita ser perfecta nitenerun
titulo: solo caminar sin perder su identidad.”
Promueve una hermandad que sustituyala
competenciayfortalezcalasredes deapoyo
entre mujeres.e

UNA VOZ QUE ACOMPANA, UN
MENSAJE QUE SANA

LA PARTICIPACION DE MARTHA PEREDA EN

EL CONGRESO DEJO MAS QUE ENSENANZAS:
DEJO UNA IMPRONTA ESPIRITUAL. SUMENSAJE
REAFIRMO LA ESENCIA DE LA FUNDACION DE
MUJER A MUJER: SANAR, RESTAURAR, LEVANTAR
ALAS ¥ SEMBRAR UNA ESPERANZA QUE
TRANSFORME GENERACIONES. SU TESTIMONIO
DE FE, HUMILDAD ¥ SENCILLEZ REVELA A

UNA VERDADERA DISCIPULA DE CRISTO.
PERSONALMENTE, ME HONRA LLAMARLA M
MAESTRA, Ml MADRE ESPIRITUAL ¥ LA ESPOSA
DE MI PASTOR LUIS, PORQUE EN ELLA HE
ENCONTRADO GUIA, VERDAD ¥ UN MODELO VIVO
DE OBEDIENCIA AL PROPOSITO DIVINO.
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Martha [Pereda:

When Healing ofthe Soul Becomes
Leadership

BYJACQUELINETINEO

During her participation in the Seventh International Congress of women
Taking Flight, pastor and spiritual leadership coach Martha Pereda lefta
profound impression on the more than one hundred women in attendance.
Her message, centered on forgiveness, identity, and spiritual transformation,
resonated immediately with the mission of the De Mujer a Mujer Foundation
(FUDMAM): to restore, uplift, and support women with real stories and deep
wounds. With her characteristic warmth and the authority that comes from
years of service, she shares here an intimate and revealing conversation with
JacquelineTineo, president and founder of FUDMAM..

toendure everything ‘like a good woman.' On
the other, to be completely self-sufficientand
not need anyone. Neither of those paths brings
peace.”She proposesreturningto God's design:
dignity, healthy boundaries, and a life sustained
by spiritual dependence.

A Calling Born from Pain and Blossoming into
Purpose

For Martha, receiving theinvitation to the
congress was more than a ministerial
commitment. “It wasan honor. | know
Jacqueline’s heartand hersincere desire to

“ON THE ONE HAND, THEY ARE EXPECTED
TO ENDURE EVERYTHING ‘LIKE A

GOOD WOMAN.' ONTHE OTHER, TO BE
COMPLETELY SELF-SUFFICIENT AND NOT
NEED ANYONE. NEITHER OF THOSE PATHS
BRINGS PEACE.”

heal women marked by deep wounds. | saw this
invitation as a divine opportunity to speakabout
forgiveness—atopic where manylivescometoa
standstill—because whenawoman surrenders
her painto God and decides to forgive,
something new begins.” Her message not only
inspired; itopenedinner doors for many of the
attendees.

The Challenge of Being a Woman Today:
Between Extremes and Pressures

As a pastor, teacher of the Word, and speaker,
Martha identifiesa common dilemma for Latin
American women: living trapped between two
extremes. “Onthe one hand, they are expected

A Bicultural Heart Embracing Diverse
Realities

Her life between Mexico and the United States
shapeda unique sensitivity within her. Raising
six children, leading ministries, and mentoring
women in diverse contexts taught her thevalue
of listening before speaking. “My bicultural

life opened my eyes. It taught me that every
womanisawholeworld and deservesto be
seenthrough herownstory.” Thisunderstanding
becomes a safe bridge for those seeking
guidance.

Missions in Mexico: Fertile Ground for
Raising Women
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The seed of her ministry was planted watching
her parents serve as missionaries. Years later,
that experience blossomed in communities
where she continues to train leaders, families,
andwomen.There, she grasped a transformative
truth: when awoman finds peace with God,
everythingin her life changes.

The Woman to Woman Foundation: A Mirror of
Perseverance

Speaking about the Foundation deeply moves
her. “Itimpacts me to see that, even with
limitations, they don’t stop. They don’t settle
for‘no,’ but ratherfind a way. That reflects
perseverance, humility, and sensitivity to God’s
voice.” For her, the Foundationis living proof of
the power of service in unity.

Healing, Truth, and Transformation: Her
Signature as a Speaker

The pastorinsists that true transformationis
bornfromsurrenderand honesty before God.
“Renewal begins whenawoman dares to present
her truth: her pain, her patterns, herstory. There,
the Holy Spirit addresses the root cause, not just
the symptoms.” Her message at the Congresswas
precisely that: aninvitation to returnto the heart.

Leadership Born of the Spirit, Not Fear

Martha has seen women forgive the impossible,
break cycles, and discoveraninnerleadership
they didn't know they possessed. “You don't need
to have everything figured out to begin. Take
asmall step of faith.” For her, that first stepis
already a manifestation of leadership.

Her Arrival in the United States: An Act of
Obedience

Migrating to the United Statesto serve at
Vintage Churchwasa process of listening,
fasting, prayer,and obedience. “God spoke to
usaboutraisingup leadersinall 50 states. we
didn'tunderstand everythingat first, but we
learned to walk step by step. Finally, He led us
toVintage Church, and there He confirmed His
purpose.” Today, alongside her husband, Luis
Pereda, she continuesto train leadersand serve
with the certainty of beingin the place God has
designated.
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A VOICE THAT ACCOMPANIES, A
MESSAGE THAT HEALS

MARTHA PEREDA’S PARTICIPATION IN THE
CONGRESS LEFT MORE THAN JUST LESSONS:
IT LEFT A SPIRITUAL IMPRINT. HER MESSAGE
REAFFIRMED THE ESSENCE OF THE FROM
womAn TO WOMAN FOUNDATION: TO

HEAL, RESTORE, LIFT UP WINGS, AND SOW

A HOPE THAT TRANSFORMS GENERATIONS.
HER TESTIMONY OF FAITH, HUMILITY, AND
SIMPLICITY REVEALS A TRUE DISCIPLE OF
CHRIST. PERSONALLY, | AM HONORED TO CALL
HER MY TEACHER, MY SPIRITUAL MOTHER, AND

THE WIFE OF MY PASTOR, LUIS, BECAUSE IN HER

I HAVE FOUND GUIDANCE, TRUTH, AND A LIVING
MODEL OF OBEDIENCE TO GOD’S PURPOSE.

The Vision for Wwomen's Leadership in Latin
America

For Martha, authenticwomen'’s leadership
doesn’'t come froma platform, but from
character.“Awoman exercises leadership when
she thinks clearly, lives in freedom, and makes
wise decisions.She doesn’t need to be perfector
have a title: she just needs to walk without losing
heridentity.” She promotes a sisterhood that
replaces competitionand strengthens support
networks amongwomen.

MTT

De Mujera Mujer

FUDMAM

Services

We have a professional team offering
various free consultations

Workshops and Support
* Counseling and systemic therapies
{self-esteem, depression, grief)
* How to heal your inner child
* Spiritual retreats
+  Apphcation of art as therapy
{dance, painting]

Personal and Business Warkshops
and Consultations

Financial management

How to create your brand

How to write a book

Divorce consultations
Immigration consultations
Guidance on government sarvicas
Women's haalth

Medical plan consultations
Radic production and hosting —
Radio theater

+ Digital marketing

" & @ & & & W & @

Projects

* Tal-:ing Flight Imternaticmnal Cmgrqﬁ

= Great Women with Purpose Conferences

+ Magazine: Great Women with Purpose

» Grest Women Guatomals

+ Great Wormnen Dominican Repubic

* Backpacks Full of Hope

#  Fromm Worman o Woman - DigHEI-l Radio
and TV Program

* Waman to Woman Calé - Workshops,
Talks, and l'-.lel:wnrkirug

» Indigenous Women: Guatemals

# Waomen of Sand: Bolivia

* Weaving Dreams: Distribution of
heusehald items and food for abused
women and families

s Gifts That Smile (Christmas)

» Connections - Spirttual, Personal. and
Business Counseling

* IEW: Imternational Senate for Women
Academy

= MTT I'-.-'I.ng.::-nq- - dxd Waomen: Al-Tarrain
Warmen

+  Awareness Walks for Zero Tolerance
Against Domastic Viclance

www fundaciondemuperamujer.org
2201 5W S Young Drive Suite T5-A, Office 01, Killeen Texas 76543
Call us at: 254-419-1170 | Email: infe@fundaciondemujeramujer org
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Marla Berdecia:

Regireso, Viozy Trensformecion

PORJACQUELINETINEO

Regresar a Killeen después de 27 aiios fue, para Marla Berdecia, empresaria
y catedratica universitaria puertorriqueia, un viaje intimo hacia sus propios
origenes. Caminar nuevamente por la ciudad significo reencontrarse con
unaversion mas joven de si misma, una que quedo pausada en el tiempoy
que hoy observa con madurez, gratitud y la plenitud que otorga cerrar ciclos

desdela concienciaylapaz.

Su participacion como conferencista en el
Séptimo Congreso Internacional de Mujeres
Levantando el Vuelo, organizado porla
Fundacién De Mujer a Mujer, se convirtio enuna
experiencia profundamente transformadora.
Marla llegdo con una maletayse marcho con
tres, llenas no de objetos, sino de vivencias,
afectos, aprendizajesy nuevas amistades. “Fue
unespacio de energia poderosa, de mujeres
quese levantanjuntas”, afirma. Un encuentro
donde sumensaje encontro ecoy donde
también ella creci6 a través de lasvoces de
otras mujeres.

Al compartir de cerca conJacquelineTineoy
con el equipodela Fundacion, Marla se llevo
unaimpresionaun mas solida: “Jacqueline es
una mujervisionaria, caliday comprometida,
cuyo liderazgo nace del corazény del deseo
auténtico de transformarvidas”. Paraella, |a
Fundacién De Mujer a Mujer refleja esa esencia:
organizacion, propositoy unasororidad que
impulsa, abrazay conecta.

Su conferencia, “El Arte de Contarte”, dejo una
marca especial enlas asistentes. Para Marla,
este tema es mucho mas que un discurso: es
parte de su propia historia. Combina el poderde
conocer la propia narrativa con lavalentia de
compartirla desde un lugarauténtico. “Cuando
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una mujerse cuenta converdad, se libera”,
asegura.Eseactode nombrarseyreconocersu
propia historia se convierte, paraella, enuna
herramienta poderosa de transformacion.

Entre lo mas impactante del congreso, destaca
las historias reales de mujeres que buscan
espacios seguros parasanar, descubrirsey
avanzar. Escucharlas reafirmo su conviccion
sobrelaimportancia de crearlugares donde las
mujeres puedan crecer juntas. “Me sorprendio
la fuerza colectiva que se forma cuando tantas
mujeres deciden levantarse al mismo tiempo”,
expresa conadmiracion.

Al cierre de esta entrevista, Marla comparte

un mensaje paratodas las mujeres que
participaron en esta experiencia:

“Mellevo la certeza de que este congreso

fue un encuentro de almaslistas para
transformarse.Acadauna, gracias porabrirsu
corazony permitirme ser parte de suproceso.
Recuerden que cada paso que den, por pequefo
que parezca, esvalioso.Ycomo dije en mi
conferencia: remena su propio ritmo, honrando
quiénessonyhaciadonde deseanir”.

Un cierre lleno deamor, propositoy verdad.
Porque cuando una mujer se cuenta.. comienza
avolar.

“CUANDO UNA MUJER SE
CUENTA CON VERDAD, SE
LIBERA."
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“WHEN A WOMAN TELLS
HER STORY TRUTHFULLY,
SHE IS LIBERATED."

MTT

Marla Berdecia:

Return, Veice, and Transfemmation

BYJACQUELINETINEO

Returning to Killeen after 27 years was, for Marla Berdecia, a Puerto Rican
businesswoman and university professor, an intimate journey back to her
roots. Walking through the city again meant reconnecting with a younger
version of herself, one that had been paused in time and that she now
observes with maturity, gratitude, and the fulfillment that comes from
closing cycles with awareness and peace.

Her participation as a speaker at the Seventh
International Congress of Women Taking Flight,
organized by the De Mujer a Mujer Foundation,
became a profoundly transformative
experience. Marla arrived with one suitcase
and left with three, filled not with objects, but
with experiences, affection, lessons learned,
and new friendships. “It was a space of powerful
energy, of women rising up together,” she says.
Agathering where her message resonated and
where she, too, grew through the voices of other
women.

After spending time withJacqueline Tineo and
the Foundation team, Marla came away with
anevenstrongerimpression: “Jacquelineisa
visionary, warm, and committed woman whose
leadership springs from the heartand a genuine
desiretotransform lives.” For her,the De Mujer
a Mujer Foundation reflects that essence:
organization, purpose, and a sisterhood that
empowers, embraces, and connects.

Her presentation, “The Art of Telling Your
Story,” leftaspecial markonthe attendees.
For Marla, this topicis much morethana
speech:it's part of her own story. It combines
the power of knowing one’s own narrative
with the courage toshare it fromanauthentic
place.“whenawoman tells herstory truthfully,
sheis liberated,” she affirms. This act of
naming herselfand acknowledging herown
story becomes, for her, a powerful tool for
transformation.

Among the mostimpactful aspects of the
conference were thereal-life stories of
women seeking safe spacesto heal, discover
themselves, and move forward. Listening to
them reaffirmed her conviction about the
importance of creating spaces where women
cangrow together. “lwassurprised by the
collective strength that forms when so many
women decidetoriseup atthesametime,”she
sayswithadmiration.

At the close of this interview, Marla shares a
message for all the women who participatedin
this experience:

“I leave with the certainty that this congress was
a gatheringof souls ready to transform. To each
one ofyou, thankyou for opening your hearts
andallowing me to be partofyourjourney.
Remember that every step you take, no matter
how small it may seem, isvaluable. And as | said
in my talk: row at your own pace, honoring who
you are and whereyou want to go.”

Aclosing filled with love, purpose, and truth.
Because whenawoman tells herstory...she
begins to soar.
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en tiempos de cosecha

POR/BY CECY RESENDIZ

Noviembre es
elmesdela
cosecha.Esel
tiempo enque
los campos
muestran el
frutodelo
sembrado,
pero
tambiénun
recordatorio
para mirar
nuestra
propiavida

y reconocer
los frutos
que hemos
cultivado con
esfuerzoy constancia.Aveces corremos tanto
detras de lo que falta, que olvidamos agradecer
porloqueya esta floreciendo.

Elagradecimiento esunaactitud del corazon
que transforma nuestra perspectiva. No
depende de que todo esté perfecto, sino de
reconocer que, aun en medio de los desafios,
lavida sigue trayendo razones para sonreir.
Cuando agradecemos, algo cambia dentro
de nosotros: el corazon se ensancha, lafese
fortaleceyel caracterse afirma.

El lider que cultiva gratitud no se queja por 1o
que notiene, sino que administra con sabiduria
lo que se le ha confiado. La gratitud nos
mantiene humildes, nos recuerda que no SOmos
autosuficientesynosimpulsaa compartircon
generosidad. Un corazonagradecido inspira,
contagia esperanzayabre puertasquelaqueja
jamas podria abrir.

Cada cosecha esdiferente. Habra temporadas
abundantesyotras donde los frutos parezcan
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@5Cas0s. Sin
embargo,

el caracter
agradecidono
seformaenla
abundancia,
sinoenlos
procesos donde
aprendemos

a confiar.
Agradecerpor
lo pequeno nos
preparapara
administrar
logrande;
reconocerlos
avances nos
motiva a seguir

sembrando con fe.

Hoy teinvito a detenertey mirar tu propia
cosecha. Piensa entodo lo que hasucedido este
afno: las puertas que se abrieron, las personas
que llegaron, las lecciones que aprendiste,
incluso en medio del dolor. Cada una de ellas
forma parte del campo que se esta cultivando
en ti.

Elagradecimiento nosolo celebra el resultado,
celebratambién el proceso. Porque detras de
cada fruto hay esfuerzo, lagrimas, decisiones
dificilesy momentos de duda. Por eso, este
Noviembre, mas que pedir, elige agradecer.

Agradece porloque fue, porloqueesypor

lo que aun esta porvenir.Agradece por cada
situacion que fue formando tu caracteryte ha
hecho madurar, endificultad o alegria te has
transformado en quien eres hoy.

Porque el corazdon que agradece, nunca dejade
florecer.

MTT

In Harvest Time

Novemberis harvest time. It's the time when the
fields display the fruits of what has been sown,
butalsoaremindertolookatourown livesand
recognize the fruits we have cultivated with
effortand perseverance.Sometimeswe runso
fastafter what's missingthat we forget to be
grateful forwhatis already blossoming.

Gratitude isanattitude of the heart that
transforms our perspective. It doesn’t depend
oneverything being perfect, but on recognizing
that, even amidst challenges, life continues to
bring reasons to smile.When we give thanks,
something changes within us: our hearts expand,
our faith strengthens, and our characteris
forged.

The leaderwho cultivates gratitude doesn’t
complainabout what they lack, but rather wisely
manages what has been entrusted to them.
Gratitude keeps us humble, reminds us that we
are not self-sufficient, and motivates us to share
generously.Agrateful heartinspires, spreads
hope, and opens doors that complaining could
neveropen.

Every harvestis different. There will be seasons
ofabundance and others where the fruits seem
scarce. However, a grateful characteris not
formed inabundance, butinthe processes
wherewe |learnto trust. Being grateful for the
small things prepares us to manage the large;
recognizing our progress motivates usto
continue sowing with faith.

Today linvite you to stop and look at your

own harvest. Thinkabout everything that has
happened thisyear: the doors that opened, the
people who came intoyour life, the lessons you
learned, eveninthe midst of pain. Each of these
ispartofthe field being cultivated withinyou.

Gratitude not only celebrates the result, italso
celebrates the process. Because behind every
fruitthereis effort, tears, difficult decisions, and

moments of
doupt. That 8
iswhy, this
November,

more than

asking,
choosetobe
grateful.

Be grateful
forwhat was,
forwhatis,
and for what
isyettocome.
Be grateful
forevery
situation

that has
shapedyour
character
and made you
mature; in difficulty orjoy, you have becomewho
you are today.

Because a grateful heart neverstops blooming.

SOCIAL NETWORKS
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EL VERDADERO OBSTACULO EN LA CARRERA DETODA MUJER

Detras de cada mujer fuerte no solo hay
disciplinayvision; tambien hay sanacion.

En el mundo profesional nos ensefiaron a
separarlopersonal delolaboral, como sSi
pudiéramos dejar nuestras heridas enla
entrada, antes de liderarunareunion o tomar
decisiones importantes. Sinembargo, lo que
no hemos sanado nos sigue a cada espacio: la
oficina, la negociacion, el emprendimientoy
cada oportunidad que tocamos.

Muchas crecimos aprendiendo a no “ser

demasiado”,a complacer, a evitar el conflictoy
ano fallar.Sindarnos cuenta, esa nina interior
que solo queria sentirse segura sigue tomando

decisiones por nosotras. Es ella quien duda,

quien pide permiso, quien minimiza sus logros

y quienteme brillar porgue algunavezla
criticaron por hacerlo.

* Noesfaltade capacidad.

* Noesfaltadetalento.

* Esunaheridasinatenderinterfiriendo con
tu grandeza.

Yo también lovivi. Celebraba ensilencio,
brillaba con cuidado, evitaba mostrar

demasiado. Aunque externamente habia éxito,

por dentro existia uneco de desconexion. No
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me sentia duefia de mis propios logros. Con el
tiempo comprendique laverdadera expansion
comienza cuando dejamosde liderar desde
nuestras heridasy empezamosa liderar desde
nuestraverdad.

Sanar no es un lujo ni una moda; es una
estrategia

Cuando una mujer esta en coherencia, se
comunica mejor, se posiciona mejory decide
mejor. No actua desde el miedo, sino desde
la claridad. No busca aprobacion, construye
resultados. No se pierde en el ruido porque
finalmente reconoce su propia voz.

Hoy quiero recordarte algo esencial.

Tu poder no esta roto. Solo esta cubierto por
historias que ya no te definen.

Y aquiesta lainvitacion.

Este es el momento de retomarlo que

siempre ha sido tuyo.

* Dehablarsintemblar.

* Depedirsindisculparte.

* Deliderarsin minimizarte.

* Detomarespaciosinsentirque debes
ganartelo.

El mundo profesional cambia cuando una mujer
sereconectaconsu fuerzainterior. Una mujer
que sereconoce dejadesobreviviry comienza
a construir mejores negocios, mejores
decisiones, mejores oportunidadesy, sobre
todo, una mejorvida.

Mientras lees estas lineas, preguntate:
¢Que parte de minecesita ser escuchada para
queyo puedaavanzar con maspoder?

La mujer exitosano eslaquelosoporta todo; es
laqueselibera, se eligeyse permite brillar sin
miedo.

Cuando una mujer decide estono solo avanza
ella.Se convierte enla fuerza que inspiraa
todas lasdemas alevantarse también.

MTT

THE REAL OBSTACLE IN EVERY WOMAN'S CAREER

Behind every strongwoman there is more than
disciplineandvision; thereis healing.

Inthe professional world we were taught to
separate the personal from the professional, as
ifwe could leave our wounds at the door before
leading a meeting or making an important
decision. Yet what we have not healed follows us
everywhere: into the office, the negotiation, the
business opportunity and every door we attempt
toopen.

Many of us grew up learning not to “be too much”,
to please, to avoid conflictand to never fail.
Wwithout realizingit, that inner child who only
wanted to feel safeisstill making decisions for
us.Sheisthe onewho hesitates, who asks for
permission, who downplays herachievements
and who fears shining because at some pointshe
was criticized fordoing so.

* Itisnotalackofability.

* Itisnotalackoftalent.

* Itisanunhealed wound interfering with your
dreatness.

| livedittoo. | celebratedinsilence, | shined
carefully, lavoided showing too much. On the
outside there was success, butinside there was
aquietsense ofdisconnection. | did not feel like
the woman being praised. With time, | realized
that true expansion begins when we stop leading
fronp] ourwounds and start leading from our
trutn.

Healingis notaluxuryoratrend;itisa
strategy.

Whenawomanis aligned with herself, she
communicates better, positions herself better
and makes better decisions. She does notact
from fear, but from clarity. She does not chase
approval; she creates results. She does not get
lost in noise because she finally recognizes her
ownvoice.

Today lwanttoremindyou of something
essential.

Your power is not broken. It is simply covered by
stories thatno longer defineyou.

And hereis theinvitation.

This is the moment to reclaim what has

always beenyours,

* Tospeakwithouttrembling,

* Toaskwithoutapologizing,

* Tolead without shrinkingyourself,

* Totake upspacewithout feelingthe needto
earnit.

The professional world changes whenawoman
reconnectswith herinnerstrength. Awoman
who recognizes herself stops surviving and
starts building stronger businesses, better
decisions, better opportunities and, ultimately, a
better life.

Asyou read this, askyourself:

What part of me needs to be heardso | can move
forward with greater power?

The successfulwomanis notthe onewho
endures everything.Sheis the one who frees
herself, chooses herselfand allows herselfto
shine without fear.

And whenawoman decides this, she does not
walk forward alone. She becomes the force that
inspires otherstoriseaswell.

Paulette Hernandez

Estratega de mercadeo, publicidad
ydesarrollo Empresarial
https://www.linkedin.com/in/
phernandezmba/ 51
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EL PODERSILENCIOSO
DE LA GRATITUD:

COMO AGRADECER SANA NUESTRA MENTE

La gratitud parece algo sencillo: decir “gracias”,
mandar un mensaje rapido, escribir un mensaje
enlasredessocialesennoviembre.Perola
gratitud real es mas que buenos modales. Es
una herramienta de salud mental que puede
suavizar la ansiedad, aliviar la depresiony
ayudarnos a sentirnos mas presentes en lavida
diaria.

La gratitud no es fingir que todo esta bien ni
decir “hay g¢ente peor que yo, asique no debo
sentirme mal”. Esa es la positividad toxica de la
que aveces nos dejamos envolver. La gratitud
sanaesdiferente: notaralgo bueno, reconocer
de dondevieneysentirconexion. No borra el
dolor; sesientaatuladoyteacompafa cuando
mas lo necesitas. Podemos estardelutoya
lavez agradecidas/os, cansadas/osyaun asi
nombraruna cosa que hoy nos sostiene.
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Los estudios muestran que la gratitud

activa areas del cerebrorelacionadas con
larecompensay elvinculo,y puede reducir
hormonas del estrés como el cortisol. Con el
tiempo, entrena la mente para notar seguridad,
bondadyapoyo, nosolo peligroy problemas.

Enlaansiedad, la gratitud nos saca del “¢y
si.?" futuroynos regresaal presente: ¢Qué me
estaayudando hoyaseguir? En la depresion,
cuestiona la historia de “todo esta mal”
anadiendo: Si, esto pesa..y también hay unas
cuantas cosas que todavia importan para mi.

La gratitud también fortalece las relaciones.
Un*“gracias”sincero afirma elvalor del otro,
profundiza la confianzay crea seguridad
emocional. Las conexiones sélidas son una de
las mejores protecciones para nuestrasalud
mental.

No necesitas undiario perfecto. Puedes probar
un chequeo diariode “3 cosas”: nombratres
cosas porlas que hoy estas agradecida/o —

tu café, larisa de unnifo, el simple hecho de
haberte levantado, etc. Practica gratitud en
tiempo real: cuando alguien seaamable, haz
unapausaypiensa: Agradezco esto. Antes de
dormir, agrega: ¢Queé hice hoy que me hace
sentiragradecida/o conmigo misma/o?

La gratitud no borra el trauma nila pérdida,

y esnormal que haya dias en que no puedas
sentirla. Peropocoapoco puede convertirse
enunaformade mirarlavida:lavidaesduray
aun asi hay cosas buenas aqui. En ese silencioso
“si, duele..y también hay luz”, muchas veces
encontramossuficiente esperanza para seguir
adelante.

MTT

THE QUIET POWIER

OF GRATTTU

DE:

POR/BY ANAVALENZUELALPC-S, LCDC, NCC

HOW THANKFULNESS HEALS OURMINDS

Gratitude canbe
persuasive as
simple, a “thank
you,” a quick *
text,apostin
November. But
real gratitude
ismore than
manners.It'sa
mental health
tool that can
soften anxiety,
ease depression,
and help us feel
more grounded
in daily life.

Gratitudeis

not pretending
everythingis
fineortelling
yourself“Others
have it worse.”
That is toxic positivi ty. Healthy gratitude is
different: you notice something g¢ood, recognize
where it comes from, and feel a sense of
connection. It does not cancel pain; it sits
besideit. You can be grieving and still grateful,
exhausted and still able to name one thing
holding you up today.

Research shows gratitude activates brain areas
linked to reward and bonding, and it can reduce
stresshormones like cortisol. Over time, it
trainsyour mind to notice safety, kindness, and
support notjust danger.

Foranxiety, gratitude pulls you out of “what if”
mode and back into the present, right now, what
ishelping me get through today? For depression,
it gently challenges the story that “everythingis
bad” by adding, “Thisis heavy, and there are still
a few things that matterto me.”

Gratitude also strengthens relationships.
Sincere “thankyou” affirm others’value, deepen

Be Grateful

trust, and create emotional
safety. Strong, supportive
connectionsareone of the

* best protections for mental
health.

You do not need a perfect
jour naltostart.Trya
daily “3 things” check-in:
name three thingsyou're
grateful for, your morning
coffee,achild’'s laugh, the
factthatyou got out of bed
etc. Practice gratitudein
real time by pausingwhen
someoneiskind andsilently
thinking, “l appreciate this.”
Before bed, add one more
question: What did | do today
Fhat I'm grateful to myself
or?

Gratitude won't erase
trauma or loss, and it's okay if there are days
you ca not feel thankful at all. But little by little,
it canbecome a way of seeing: lifeis hard, and
thereisstillgoodness here. Inthat quiet “both/
and,” we often find just enough hope to keep

going.

REDES

SOCIAL NETWORKS

AnaValenzuela LPC-S, LCDC, NCC
Instagram:
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CAMISETAS "GRANDIOSAS™

Camiseras Grandiosas: Con estas camiseras ayodamos a [a roma

de conciencia de la no vwiolencia contra la mujer. jApovanos!

CONTACTAME

ceoy.resende.rEgmail.com
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JPIENSAS QUEERES MUY JOVEN

PARAPENSAREN LA JUBILACION?:
GRAN ERROR. PRERPARATEROY

POR/BY BELKIS DIAZ MERCEDES, MBA, CCFP, CPFC

Muchos jovenes creen que la jubilacion es
untema lejano, casi imaginario. Después de
todo, cuando apenas estas comenzando tu
carrera, construyendo tu vida o disfrutando de
tu independencia, pensar enretirarte parece
prematuro. Pero esta idea, aunque comun, es
unodeloserrores financieros mas costosos
que puedes cometer.

Lajubilacion nose construyealos50nialos
60; se construye desde la juventud, cuando

el tiempo esta a tu favor. Cada dolar que
ahorras entusveintes o treintas tiene décadas
paracrecergraciasal interés compuesto.

Ese crecimiento silenciosoypoderoso, eslo
que marca ladiferencia entre jubilarte con
tranquilidad o hacerlo conpreocupaciones.
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Ademas, los habitos que desarrolles hoy
determinaran tu futuro financiero. Si
comienzas temprano, no tendras que sacrificar
grandes cantidades mas adelante. Al contrario:
pequenasaportaciones constantes pueden
convertirse enunagran base econdmica.Ya
seaaportandoal planderetirode tu empleo,
abriendo una cuenta Roth IRA, o simplemente
creando unfondo deinversionbasico, lo
importante es empezar.

Ignorarlajubilacion porque parece distante

no hara que el tiempo se detenga. Llegara el

momentoy mas rapido de lo que imaginas, en

que agradeceras habertomadoaccion.Tuyo

ﬁel futuro depende de las decisiones que tomes
0y.

La jubilacion no es para la gente mayor. Es
paralagenteinteligente que planifica con
anticipacion. No importa tu edad: este es el
mejor momento para comenzar.

Preparate hoy. Tu futuro te lova a agradecer.
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THINKYOU'RETOO YOUNGTO

THINKABOUTRETIREMENT?:
YOURBEST ALLYFORTHEFUTURE

Manyyoungpeople believe that retirementisa
distant, almostimaginary topic. Afterall, when
you're just starting your career, building your
life, orenjoying yourindependence, thinking
aboutretiring seems premature. But this

idea, while common, is one of the most costly
financial mistakes you can make.

Retirementisn’'t builtinyour50s or 60s; it's
built from youryouth, when timeisonyourside.
Every dollaryou save inyour 20s or 30s has
decades to grow thanks to compound interest.
That silent, powerful growth is what makes the
difference betweenretiring peacefully and
retiring with worries.

Furthermore, the habits you develop today

will determine your financial future. If you

start early, youwon't have to sacrifice large
sums later.On the contrary: small, consistent
contributions canbecome a strong financial
foundation. wWhetherit's contributing to your
employer’'s retirement plan, opening a Roth IRA,
orsimply creating a basic investment fund, the
important thingis to start.

Ignoring retirement because it seems far
offwon't stop time. The moment will come,
sooner thanyou think, whenyou’'ll be glad you
tookaction. Your future self depends onthe
decisions you make today.

Retirementisn't forold people. It's forsmart
peoplewho planahead. No matteryour age, now
isthe perfecttime to start. Prepare today. Your
future selfwill thankyou.

h

SOCIAL NETWORKS
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Web: bdmfinancialservices.us
Coach Certificado en Finanzas Per-
sonales

Preparador de Impuestos
Notary Public, Texas 57
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[’ara los Matrimonios:
El Respeto

POR/BY CEIDY ANDERSON MEDINA

El respeto es el cemento
que mantiene unido un
matrimonio.

¢Porqué esimportante
el respeto? Cuando las
parejas noserespetan, sus
conversaciones pueden
llenarse de comentarios
criticos, sarcasticoso
incluso hirientes. Estos
SON avisos tempranos
de quelarelacionpodria
deteriorarsey conducira
la separacion.

Reflexion practica:

Analice como ha trgtaQo asu pareja durante ”VESTIOS, PU ES,
S s Sa© COMO ESCOGIDOS
respetadoasu conyugeybusquepracticarias  DE DIOS, SANTOS
diariamente. lll HmHDOS, DE
sugerencias para fortalecer el respeto: E nTR H ﬁ H BLE

Reconozcay exprese las cualidades que mlSERlCORDlH,

admira desu pareja. Cada uno escriba

tres maneras enlas que le gustaria que le

mostraran respeto. Intercambienlas listasy DE BEﬂIGﬂIDHD,

esfuércense por complacerse mutuamente. DE HUMILDAD, DE
MANSEDUMBRE, DE

PACIENCIA.”
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For Married Couples:
Respect

Respectisthe cementthat holdsa marriage
together.

why is respect important? When couplesdon't
respect each other, their conversations can
become filled with critical, sarcastic, or even
hurtful comments.These are early warning
signs that the relationship could deteriorate
and lead to separation.

Practical Reflection:

Analyze howyou have treated your partner
duringthe past week: how many times did you
criticize themand how many times did you
compliment them?Thinkabout the actions or
words that make your spouse feel respected
andstrive to practice themdaily.

suggestions for Strengthening Respect:

Recognize and express the qualities you
admire inyour partner. Each of you write down
three ways you would like to be shown respect.
Exchange the lists and make an effort to please
each other.

“THEREFORE, AS
GOD’S CHOSEN
PEOPLE, HOLY

AND DEARLY

LOVED, CLOTHE
YOURSELVES WITH
COMPASSION,
KINDNESS, HUMILITY,
GENTLENESS AND
PATIENCE.”

Ceidy Anderson Medina
Psicologa-terapeutade pareja
Fb @Billceidy Anderson Louis 61
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www. fundaciondemujeramujer.org

Conduccion

Jacqueline Tineo

CEQ FUNDACION DE MUJER A MUIER

De Mujer a Mujer es una
plataforma gue visibiliza v
conecta a mujeres alrededor del
mundo.

Impulsamos oportunidades con
enfoque social y de impacto
Somos un puente gue empodera a
través de informacion,
comunidad y recursos.
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La Iglesia, su Raquitismo Espiritual y
la Ignorancia frente al Globalismo

Introduccion

Partiendo deJuan 10:10, donde Jesus advierte
que el ladronviene para hurtar, matary
destruir, seinterpreta que el globalismo

no es simplemente un fendmeno politico o
econodmico, sino una estrategia espiritual que
buscasocavarlafe, lalibertadylaidentidad
cristiana. En este contexto, la denuncia,

el raquitismo espiritual de lalglesiay su
ignorancia frente al globalismo, dos factores
que lahacenvulnerable ante las fuerzas

que pretenden moldear la humanidad bajo
parametros contrarios al evangelio.

El raquitismo espiritual de laIglesia

Sepuede describirunestado de debilidad
espiritual en laIglesia que se manifiesta en
varias dimensiones:

* Superficialidad doctrinal: Muchas
congregaciones hanreducido el mensaje
cristiano a formulas motivacionales o
experiencias emocionales, dejando de
lado la ensefanzasolida de la Palabra.

* Desconexion conlaescatologia: La
escatologia, que deberia preparar al
creyente para discernir los tiempos, ha
sido relegada o considerada irrelevante.
Esto produce una Iglesia que no reconoce
las sefiales proféticas en el mundo actual.

* Conformismo cultural: Enlugarde
confrontar las ideologias contrarias al
evangelio, la Iglesia muchas vecesse
adapta a ellas, debilitando su capacidad de
sersalyluz.

* Deficienciaenlaoraciony el
discernimiento: Se puede notar que la falta
devida espiritual profunda impide alos
creyentesidentificarlas estrategias del
enemigo que operan detras de fenémenos
politicosysociales.
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Este raquitismo espiritual no es simplemente
una carencia individual, sinoun fendmeno
colectivo que afecta la mision de la Iglesia en
Su conjunto. Una Iglesia debilitada pierde su
vVOz proféticay se convierte en espectadora
pasiva de los cambios globales.

La ignorancia frente al globalismo

El segundo eje de la critica es laignorancia de
la Iglesia respecto al globalismo. El globalismo
no es solo un proyecto politico de integracion
mundial, sino una agenda espiritual que
busca uniformar la humanidad bajo valores
contrariosalafecristiana.

* Desconocimiento de las dinamicas
politicas: Muchos creyentes no
comprenden como las estructuras
globalistasinfluyen en la economia,

@ educaciony lacultura,y como estas
transfoermaciones respondena un plan
mas amplio de control social.

* Ausencia de analisis biblico: La Iglesia, al
ignorar laescatologia, deja de interpretar
el globalismo como parte de las sefiales
del fin de los tiempos.

* Neutralidad peligrosa: Se advierte que
la indiferencia frente al globalismo
equivale a complicidad, pues permite
que las fuerzas destructivas avancensin
resistencia espiritual.

* Faltadepreparacion pastoral: Los lideres
muchas veces no proveen herramientas
para que los creyentes comprendan
el impacto del globalismo en su vida
cotidianayensu fe.

Laignorancia, no esinocente: es el resultado
de una falta de compromiso con la ensefianza
biblicay conlavigilancia espiritual que Jesus
mismo recomendo.

PORJUNIOR PEREZ CRUZ

La relacion entre raquitismo espiritual e
ignorancia

Ambos fendmenos estan intimamente
relacionados. Una Iglesia espiritualmente raquitica
carece dediscernimientoy, por ende, permanece
ignorante frente a los movimientos globales. Asu
vez, laignorancia refuerza el raquitismo, pues
impide que los creyentes comprendan la magnitud
del conflicto espiritual en el que estan inmersos.

* Raquitismo produce ceguera: La faltade
profundidad espiritual impide ver masalladelo
inmediato, dejando a la Iglesia vulnerable ante
ideologias globalistas.

* Ignorancia perpetla fa-debilidad: Alno
reconocer el caracter espiritual del globalismo,
[a Iglesia'no'sesprepara para resistirlo, loquela
debilita aun mas.

s Ciclodevulnerabilidad: Loque describe un
circulovicioso en efique la debilidad espiritual
y la ignorancia seretroalimentan, dejando
alalglesiasinvoz profética ni capacidad de
resistencia.

Implicaciones pastoralesy teologicas

El diagndstico no es meramente critico, sino que

busca despertar alalglesiaaunanueva conciencia

esp|r|tual Algunas |mpI|caC|ones claveson:
Recuperar la ensefianza biblica solida: La
Iglesia debevolver ala exégesis profundayala
formacion doctrinal que fortalezca la fe.

* Revalorizarla escatologia: Lejos de serun tema
marginal, la escatologia debe ocupar un lugar
central enla ensenanza, pues ofrece claves
parainterpretar el presente.

* Formardiscernimiento espiritual: Los creyentes
necesitan herramientas para identificar las
ideologias globalistasy resistirlas desde la fe.

* Reavivarlavidadeoracion: Laoracionyla
intercesion son presentadas como armas

MTT

espirituales indispensables para
enfrentar la agenda globalista.

* Recuperarlavozprofética: La Iglesia
debe denunciarlas estructuras que
buscan hurtar, matary destruir,y
proclamar la esperanza en Cristo.

Conclusion

Presentamos una advertencia
contundente: la Iglesia no puede
permanecer raquitica niignorante
frente al globalismo. El ladron sigue
operando con estrategias sofisticadas,
yla Unica manera de resistir es
mediante una Iglesia fortalecida en

la Palabra, consciente de las sefales

de los tiemposyactiva en sumision
profética.

El llamado es claro: superarla
superficialidad espiritual y despertar
del letargo frente al globalismo. Solo asi
la Iglesia podra cumplir su mision de ser
luz en medio de las tinieblasy preparar
a los creyentes para la victoria final en
Cristo.
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The Church, Its Spiritual Stunting and

Ignorance of Globalism

Introduction

Starting withJohn 10:10, where Jesus warns
that the thief comes to steal, kill, and destroy,
globalismis interpreted not simplyasa
political or economic phenomenon, butasa
spiritual strategy that seeks to undermine
faith, freedom, and Christian identity. In this
context, the Church’s spiritual stuntedness
andignorance regarding globalism are
denounced as two factors that make it
vulnerable to the forces that seek to mold
humanity according to parameters contrary
to the Gospel.

The Spiritual Stunting of the Church

Astate of spiritual weakness can be
described in the Church, manifesting itselfin
several dimensions:

* Doctrinal Superficiality: Many
congregations have reduced the Christian
message to motivational formulas or
emotional experiences, neglecting the
solid teaching of the Word.

* Disconnection from ESchatology:
Eschatology, which should prepare
believers to discern the times, has been
relegated or considered irrelevant. This
resultsina Church that fails to recognize
prophetic signs intheworld today.

* Cultural conformity: Instead of
confronting ideologies contrary to the
Gospel, the Church often adapts to them,
weakening its capacity to be salt and light.

* Deficiencyinprayerand discernment: It is
noticeable that the lack of deep spiritual
life prevents believers from identifying
the enemy’s strategies operating behind
political and social phenomena.

This spiritual stuntedness is notsimply
anindividual deficiency, buta collective
phenomenon that affects the mission of the
Churchasawhole.Aweakened Church loses
its prophetic voice and becomes a passive

66

spectator of global changes.
Ignorance of globalism

The second point of criticism is the Church’s
ignorance regarding globalism. Globalism
isnotonlya political project of global
integration, but a spiritual agenda that
seeks to homogenize humanity under values
contrary to the Christian faith.

* Lackofunderstanding of political
dynamics: Many believers do not
understand how globalist structures
influence the economy, education, and
culture, and how these transformations
are part ofa broader planforsocial
control. e : _ :
Absence of biblical analysis: By ignoring
eschatology, the Church fails to interpret
globalism as part of the signs of the end
times.
Dangerous neutrality: It iswarned that
indifference toward globalism amounts to
complicity, as itallows destructive forces
to advance without spiritual resistance.
* Lackofpastoral preparation: Leaders
often fail to provide believers with
the tools to understand the impact of
1glt_)tg]alism on their daily lives and their
altn.

Ignoranceis not innocent: it is the result of
alackof commitment to biblical teaching
and the spiritual vigilance thatJesus himself
recommended.

The relationship between spiritual rickets
and ignorance

Both phenomena are intimately related. A
spiritually stunted Church lacks discernment
and, therefore, remainsignorant of global
movements. Inturn, ignorance reinforces
this stuntedness, preventing believers from
understanding the magnitude of the spiritual

BYJUNIOR PEREZ CRUZ

conflictinwhich they are immersed.

« Stuntedness producesblindness: The
lack of spiritual depth prevents seeing
beyond the immediate, leaving the Church
vulnerable to globalist ideologies.

* Ignorance perpetuates weakness: By
failing to recognize the spiritual nature of
globalism, the Church does not prepare
Itself to resist it, which weakens it even
further.

* (Cycleofvulnerability: This describesa
vicious circle in which spiritual weakness
andignorance feed off each other, leaving
the Church withouta propheticvoice or the
capacity to resist.

Pastoral and theological implications

The diagnosis is not merely critical, but seeks
toawaken the Church to a new spiritual
awareness.Some key implications are:
Recovering sound biblical teaching: The
Church must returnto in-depth exegesis and
doctrinal formation that strengthens faith.

* Revaluing eschatology: Far from beinga
marginal topic, eschatology must occupy a
central place in teaching, as it offers keys
to interpreting the present.

* Developingspiritual discernment:
Believers need tools to identify globalist
ideologies and resist them through faith.

* Revivingthelife of prayer: Prayer
and intercessionare presented as
indispensable spiritual weapons to
confront the globalist agenda.

* Recoveringthepropheticvoice: The Church
must denounce the structures that seek to
_stecahl, kill, and destroy, and proclaim hope
in Christ.

Conclusion

We presenta strong warning: the Church
cannotremainweakorignorantin the face of
globalization.
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Jackeline & Terry

FOUNTAIN

LIFE COACHES

¢LISTO PARR TRANSFORMAR TU VIDA?

En Journey with Team Fountain, Terry y
Jackeline, coaches de vida y veteranos
militares, te guian con principios de fe hacia
una vida con proposito. Descubre como sanar,
crecer y caminar en alineacion con el plan de
Dios para ti.

Tu transformacion espiritual comienza hoy.

DISPONIELE YA EN
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